MESTO KOPRIVNICE
MESTSKY URAD KOPRIVNICE
Odbor socialnich véci a zdravotnictvi

ZApis & 2 /2022
z jednani pracovnich skupin seniofi a osoby se zdravotnim postiZenim a jinym omezenim
(dale jen PS)
planovani socialnich sluZeb v Kopfivnici

Datum jednani: 12. 4. 2022 v 15:30 hodin
Misto jednani: konferencni mistnost v 10 p. MéU Kopiivnice
Pfitomni: 25 Gcastnikli — dle presencni listiny (k nahlédnuti na odboru soc. véci)

Cil jednani:

= Seznameni s vysledky monitorovaci zpravy - Mapovani potieb pecujicich
osob a s pozici Poradce pro pecuijici.

= Definovat problémy seniort a osob se zdravotnim postizenim,
znevyhodnénim a jinym omezenim, definovat jaké potreby nejsou na uzemi
planovani reSeny.

» Jednani zahdjila Bc. Marie KureCkova, ktera pfivitala vSechny pfitomné
a predstavila Mgr. Sarku Hlisnikovskou, ktera vedla prabéh PS.

» Mgr. Galiova:

e pritomné seznamila s pribéhem jednani a pozadala o dodrzovani pravidel
pro hladky prabéh jednani

e vyzvala Mgr. Terezu Milerovou ke shrnuti vysledki z mapovani potieb
pecujicich osob v ramci pozice Poradce pro pecuijici.

Mgr. Mullerova predstavila pozici Poradce pro pecujici a shrnula vysledky Monitorovaci
zpravy:

http://www.koprivnice.cz/socialni_oblast/pecujici/Mapovani_potreb pecujicich_osob.pdf,
Mgr. Galiova podékovala Mgr. Mullerové a doplnila informaci o projektu zfizeni tzv.
edukacni (tréninkové) mistnosti ve Stfedisku socialnich sluzeb, jejiz provoz se planuje od
zari tohoto roku. Mgr. Galiova popsala, k ¢emu by mistnost byla vyuzivana, napf. k ukazce
i praktickému nacviku pro pecujiciho, ktery se stara o osobu vyzZadujici zvySenou miru
péce, pofadani Workshopu apd. Mgr. Galiova vyzvala pfitomné k dotazlim a poté predala
slovo Mgr. Hlisnikovskeé.

» Mgr. Hlisnikovska zahdjila proces komunitniho planovani.

Pfedstavila a shrnula informace, které vyplynuly z mapovani potfeb verejnosti v roce 2021:
http://www.koprivnice.cz/socialnisluzby/wp-content/uploads/2022/03/Mapovani_potreb.pdf
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\Vyzvala pfitomné k diskuzi o potfebach a problémech ve skupinach seniort alidi se
zdravotnim postizenim, znevyhodnénim nebo jinym omezenim.

>

Diskuse

Clenové pracovni skupiny diskutovali nad potfebami seniori a osob se zdravotnim
postiZzenim, znevyhodnénim a jinym omezenim. Z diskuse vyplynuly tyto naméty:

Uleva peéujici osob& o &lovéka se zdravotnim postizenim. Mgr. Hlisnikovska
vyzvala pfitomné, aby si na pfisti setkani pfipravili konkrétni udaje, jako jsou
Casové udaje - zda jen nahodile, na vikend, kratkodobé, dlouhodobé...?

Vznika potfeba podpory v mnoha oblastech Zivota u lidi s demenci, Alzheimerovou
nemoci apd. Mgr. Hlisnikovska podotyka, Ze je nutné zjistit kolik lidi a v cem
prfesné by méla byt pomoc poskytovana.

Volny Cas pro lidi se zdravotnim postizenim a déti se zdravotnim postizenim.
Mar. Hlisnikovska navrhla zamyslet se, zda je mozné zaclenéni déti se zdravotnim
postizenim do jiz stavajicich krouzku formou integrace. Znovu vyvstava otazka
0 kolik lidi, déti se zdravotnim postizenim by se jednalo, jak ¢asto by chtéli sluzbu
zamérenou na traveni volného ¢asu vyuZivat.

Pecujici osoby se potfebuji potkat a sdilet zkuSenosti, naucit se néco od druhych
(sdilet zkuSenosti), odpocCinout si .... Mgr. Hlisnikovska navrhla, zda je mozZné
vyuZit ochotu dobrovolniku, kteri by pomohli v této oblasti? Z pléna zazniva
podpora formou Homesharing.

Potfeba bydleni lidi s duSevnim onemocnénim (dale jen DO) — pomoc ziskat
bydleni. BEéhem roku 2021 bylo 6-7 pozadavkl osob s DO, ktefi se obratili na
Slezskou diakonii, chranéné bydleni ARCHA v Novém Ji¢iné.

Podpofit ¢lovéka s DO vratit se do Zivota — podpora na pfechodnou dobu, nezbytné
nutnou dobu k za¢lenéni a navrtu do bézného Zivota.

Lidé s DO maji potfebu nasdilet svou situaci s ¢lovékem s vlastni zkusenosti (jedno
z feSeni je peer kontzultant).

Magr. Hlisnikovska zduraznila potfebu zmapovat konkrétni potfeby lidi s DO. (v ¢em,
a jak?)

V diskusi vyvstala otazka o zpfistupnéni cest pro lidi se zdravotnim postizenim.
Parkovani pro lidi se zdravotnim postizenim. V tomto sméru je nutné spolupracovat
s pracovni skupinou pro dopravu, zjistit kolik mist a kde jsou tfeba, moZnost
realizace)

Déle potfeba zubniho lékafe pro seniory

Zaveéry diskuse:
- Potfeba odleh€eni v péCi o osobu se zdravotnim postizenim
- Podpora u lidi s riGznymi typy demence
- VolnoCasoveé aktivity pro lidi a déti se zdravotnim postizenim
- Podpurné skupiny pro pecujici a rodiCe, ktefi by sdileli své zkuSenosti.
- Bydleni pro lidi s DO
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- Podpora zaclenéni lidi s DO do bézného chodu Zivota
- Peer konzultant — financovani, udrzitelnost pozice

- Bezbariérovy pfistup

- Parkovani pro seniory a lidi se ZP

- Zubni lékar pro seniory

Jednani ukoncila Mgr. Galiova, podékovala véem pfitomnym za aktivni ucast na
jednani.

Zapsala: Bc. Monika Eichlerova
Ovéfila: Mgr. Lenka Galiova
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