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Zápis č. 2 /2022 
z jednání pracovních skupin senioři a osoby se zdravotním postižením a jiným omezením 

(dále jen PS) 

plánování sociálních služeb v Kopřivnici  

 

 

 

Datum jednání: 12. 4. 2022 v 15:30 hodin  

Místo jednání: konferenční místnost v 10 p. MěÚ Kopřivnice  

Přítomni: 25 účastníků – dle presenční listiny (k nahlédnutí na odboru soc. věcí)  

 

Cíl jednání: 
 

 Seznámení s výsledky monitorovací zprávy - Mapování potřeb pečujících 

osob a s pozicí Poradce pro pečující. 

 

 Definovat problémy seniorů a osob se zdravotním postižením, 

znevýhodněním a jiným omezením, definovat jaké potřeby nejsou na území 

plánování řešeny. 

 

 Jednání zahájila Bc. Marie Kurečková, která přivítala všechny přítomné 

a představila Mgr. Šárku Hlisnikovskou, která vedla průběh PS. 

 

 Mgr. Galiová:  

 

 přítomné seznámila s průběhem jednání a požádala o dodržování pravidel 

pro hladký průběh jednání 

 vyzvala Mgr. Terezu Mülerovou ke shrnutí výsledků z mapování potřeb 

pečujících osob v rámci pozice Poradce pro pečující. 

 

Mgr. Müllerová představila pozici Poradce pro pečující a shrnula výsledky Monitorovací 
zprávy:  
http://www.koprivnice.cz/socialni_oblast/pecujici/Mapovani_potreb_pecujicich_osob.pdf, 
Mgr. Galiová poděkovala Mgr. Müllerové a doplnila informaci o projektu zřízení tzv. 
edukační (tréninkové) místnosti ve Středisku sociálních služeb, jejíž provoz se plánuje od 
září tohoto roku. Mgr. Galiová popsala, k čemu by místnost byla využívána, např. k ukázce 
i praktickému nácviku pro pečujícího, který se stará o osobu vyžadující zvýšenou míru 
péče, pořádání Workshopů apd. Mgr. Galiová vyzvala přítomné k dotazům a poté předala 
slovo Mgr. Hlisnikovské. 
 

 Mgr. Hlisnikovská zahájila proces komunitního plánování.  

Představila a shrnula informace, které vyplynuly z mapování potřeb veřejnosti v roce 2021: 
http://www.koprivnice.cz/socialnisluzby/wp-content/uploads/2022/03/Mapovani_potreb.pdf 

http://www.koprivnice.cz/socialni_oblast/pecujici/Mapovani_potreb_pecujicich_osob.pdf
http://www.koprivnice.cz/socialnisluzby/wp-content/uploads/2022/03/Mapovani_potreb.pdf
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.Vyzvala přítomné k diskuzi o potřebách a problémech ve skupinách seniorů a lidí se 
zdravotním postižením, znevýhodněním nebo jiným omezením. 

 

 Diskuse  

 

Členové pracovní skupiny diskutovali nad potřebami seniorů a osob se zdravotním 

postižením, znevýhodněním a jiným omezením. Z diskuse vyplynuly tyto náměty: 

 

 Úleva pečující osobě o člověka se zdravotním postižením. Mgr. Hlisnikovská 

vyzvala přítomné, aby si na příští setkání připravili konkrétní údaje, jako jsou 

časové údaje - zda jen nahodile, na víkend, krátkodobě, dlouhodobě…?  

 Vzniká potřeba podpory v mnoha oblastech života u lidí s demencí, Alzheimerovou 

nemocí apd.  Mgr. Hlisnikovská  podotýká, že je nutné zjistit kolik lidí a v čem 

přesně by měla být pomoc poskytována. 

 Volný čas pro lidi se zdravotním postižením a děti se zdravotním postižením. 

Mgr. Hlisnikovská navrhla zamyslet se, zda je možné začlenění dětí se zdravotním 

postižením do již stávajících kroužků formou integrace. Znovu vyvstává otázka 

o kolik lidí, dětí se zdravotním postižením by se jednalo, jak často by chtěli službu 

zaměřenou na trávení volného času využívat. 

 Pečující osoby se potřebují potkat a sdílet zkušenosti, naučit se něco od druhých 

(sdílet zkušenosti), odpočinout si …. Mgr. Hlisnikovská  navrhla, zda je možné 

využít ochotu dobrovolníků, kteří by pomohli v této oblasti? Z pléna zaznívá 

podpora formou  Homesharing. 

 Potřeba bydlení lidí s duševním onemocněním (dále jen DO) – pomoc získat 

bydlení. Během roku 2021 bylo  6-7 požadavků osob s DO, kteří se obrátili na 

Slezskou diakonii, chráněné bydlení ARCHA v Novém Jičíně. 

 Podpořit člověka s DO vrátit se do života – podpora na přechodnou dobu, nezbytně 

nutnou dobu k začlenění a návrtu do běžného života. 

 Lidé s DO mají potřebu nasdílet svou situaci s člověkem s vlastní zkušeností (jedno 

z řešení je peer kontzultant). 

 Mgr. Hlisnikovská zdůraznila potřebu zmapovat konkrétní potřeby lidí s DO. (v čem, 

a jak?) 

 V diskusi vyvstala otázka o zpřístupnění cest pro lidi se zdravotním postižením.  

 Parkování pro lidi se zdravotním postižením.  V tomto směru je nutné spolupracovat 

s pracovní skupinou pro dopravu, zjistit kolik míst a kde jsou třeba, možnost 

realizace) 

 Dále potřeba zubního lékaře pro seniory 

 

 

Závěry diskuse:  

- Potřeba odlehčení v péči o osobu se zdravotním postižením 

- Podpora u lidí s různými typy demence 

- Volnočasové aktivity pro lidi a děti se zdravotním postižením 

- Podpůrné skupiny pro pečující a rodiče, kteří by sdíleli své zkušenosti. 

- Bydlení pro lidi s DO 



Odbor sociálních věcí a zdravotnictví 3 / 3 

- Podpora začlenění lidí s DO do běžného chodu života 

- Peer konzultant – financování, udržitelnost pozice 

- Bezbariérový přístup  

- Parkování pro seniory a lidí se ZP 

- Zubní lékař pro seniory 

 
 

 

Jednání ukončila Mgr. Galiová, poděkovala všem přítomným za aktivní účast na 

jednání. 

 

 

Zapsala: Bc. Monika Eichlerová  
Ověřila: Mgr. Lenka Galiová  

 

 

 
  


